ALZHEIMER

¢, Qué es el Alzheimer?

El Alzheimer es una alteracion neurodegeneratiagsia que suele aparecer a partir de los 65 a@imgjue también
puede presentarse entre personas mas jévenesaBiiaa en su forma tipica por una pérdida aedmoria
inmediata y de otras capacidades mentales, a mgd@mueren las células nerviosas (neuronas) yaf@aa
diferentes zonas del cerebro. La enfermedad seieée tina duracion media aproximada después deldtitigo de 10
afios, aunque esto puede variar en proporcion dicect la severidad de la enfermedad al momentdiaghodstico.

Cuando una persona padece la enfermedad de Alaheirperimenta cambios microscopicos en el tejielgidrtas
partes de su cerebro y una pérdida, progresiva,querstante, de una sustancia quimica, vital pdraeionamiento
cerebral, llamada acetilcolina. Esta sustancia ipempie las células nerviosas se comuniquen eltaieyeesta
implicada en actividades mentales vinculadas arafizaje, memoria y pensamiento.

Por lo general, el sintoma inicial es la inhabilidie adquirir nuevos recuerdos, pero suele confsmdbn actitudes
relacionadas con la vejez o el est@s manifiesta como deterioro cognitivo y trastorcmsductuales.



Causas

El Alzheimer se produce debido a la reduccion gadauccion cerebral de acetilcolina (un neurotrdssr), lo que
provoca a un deterioro en el rendimiento de lasudios colinérgicos del sistema cerebral.

Es dificil determinar quién va a desarrollar laeemfedad de Alzheimer, puesto que se trata de teracbn
compleja, de causa desconaocida, en la que, algramstervienen multiples factores. Estos son abdgude los
elementos que pueden aumentar las probabilidadesdieer esta patologia.

Edad: suele afectar a los mayores de 60-65 afstgrabién se han dado casos entre menores de 4@ladd media
de diagnéstico se sitta en los 80.

Sexo: las mujeres lo padecen con mas frecuencbaplemente, porque viven mas tiempo.

Herencia familiar: la enfermedad de Alzheimer féamjluna variante de la patologia que se transgeitéticamente,
supone el 1 por ciento de todos los casos. No migstse estima que un 40 por ciento de los pasieoe Alzheimer
presenta antecedentes familiares. Este factorigertine varias mutaciones en el gen de la pratgiacursora de
amiloide (APP), o en el de las presenilinas 1 Vdmbién podria asociarse con mutaciones en elgén d
apolipoproteina E (ApoE). Esta proteina esta iradicen el transporte y eliminacion del colest&egun las
investigaciones, la nicastrina activaria la produrcdel amiloide beta.

Factores medioambientales: El tabaco se ha mostado un claro factor de riesgo de la patologigyu! que las
dietas grasas. Por otra parte, pertenecer a uridafaomerosa también parece influir en el riesgadtzheimer.

Las causas del alzhéimer no han sido descubianagletamente. Existen varias hipotesis para expdiciendmeno:

» Déficit de la acetilcolina

» Acumulacién de la proteina amiloide

e Trastornos metabdlicos.

* Acumulacion anémala de la proteina beta-amiloide



* Mutaciones en los genes PSEN1, PSEN2 y en el genAleP, localizado en el cromosoma(&thdrome de
Down).

» Presencia del gen de la APOE4 (apolipoproteinaioglada con la hiperlipoproteinemia y la
hipercolesterolemia familiar).

» Relacion de la enfermedad con el aluminio.

» Falta de la vitamina D

Patologia

La enfermedad de Alzheimer se caracteriza porndigie® de neuronas y sinapsis en la corteza cerglerakiertas
regiones subcorticales. Esta pérdida resulta emtnofia de las regiones afectadas, incluyendadeig@neracion en el
I6bulo temporal y parietal y partes de la cortepattl y la circunvolucién cingulada.

La demencia de alzhéimer puede estar relacionadbadofeccion cerebral por hongos de diversasqutencias,
segun han observado investigadores del Centroalegéa Molecular Severo Ochoa, de Madrid. El mahldééimer,
la forma de demencia mas devastadora y extendidaai#as afectan al ser humano, Unicamente puede se
diagnosticado de forma irrefutable una vez quaetdreno ha fallecido, por lo que el hallazgo del&evOchoa se ha
realizado analizando los cadaveres de 14 pacieayesfallecimiento se atribuy6 a esta demencia.

La investigacion, publicada por la revista Sciénffeports, describe que la presencia de hongosid@ en los 14
cerebros analizados, en tanto que dichos micromgas no existian en las muestras bioldgicas d®pas
fallecidas por otra causa, con las que se comparakemos visto que en distintas regiones del cerdd pacientes
fallecidos por alzhéimer se hallaron hongos dédamslias

e cladosporium spp,

e phoma,

* malassezia

» Especies varias de candidas.

La deteccion de hongos en el cerebro se consigligaado técnicas de inmunofluorescencia, un recgue utiliza
un anticuerpo unido quimicamente a una sustangaefbcente que marca las proteinas fungicas ytdasil
observacion.

Otras infecciones

«Hemos visto que en las muestras de cerebro denaerallecidas por alzhéimer aparecen gran nudesspecies,
entre 10 y 15, y que estas no estan distribuidasastera homogénea. En cada zona cerebral vimosiespe
distintas». Esta diferenciacion, podria explicagriavedad y evolucion de los sintomas en los difeseenfermos.

Aunqgue se desconoce el mecanismo exacto por ébgimngos alcanzan y anidan en el cerebro -el cadm
previsible es la sangre-, es sabido que ese vidahé humano puede estar colonizado por multiplesoarganismos.
Es conocida la posible infeccién cerebral causatdaipus, bacterias, protozoos o incluso gusanabkcerebro le
pueden suceder todo tipo de infecciones que semiiadas en origen por el torrente sanguineo tadbeel
organismo».

¢ Es contagiosa?

A finales de enero, la revista ‘Nature’ recogiaresultados de investigadores que, al realizaaut@psia, habian
observado que la enfermedad de Alzheimer podrfardea ocasional transmitirse de persona a perstrzaés de
ciertos tratamientos. Otras hipotesis apuntarpadiilidad de que algunos virus lo puedan desenad

La hipotesis de un origen infeccioso de la enfeadede alzheimer no es nueva. Existe numerosatlitargue
vincula diversos agentes infecciosos, como soirgs del herpes y algunas espiroquetas y su pasilaeion con el
alzheimer. Por ejemplo, en 2014, hubo 80 publicesaientificas sobre este tema. No obstantedbdasieciente
publicacion en Scientific Report mostrando querdifiées areas cerebrales en pacientes con Alzhestéar
infectadas por hongos, la responsable de la reathiv de esta discusion, generando nuevas pregaihipétesis.

A su vez, el papel de las infecciones en la gémesialzheimer se conjura con otras hipétesis meeseque atribuyen
al péptido beta amiloide, proteina intimamente icapla en la fisiopatologia del alzheimer, un papél microbiano.



Segun esta hipotesis el papel fisioldgico del piépieta amiloide seria el de proteger frente aaid@es, por o que
su aparicién podria ser secundaria a la entradgelgtes infecciosos en el sistema nervioso central.

Esta hipoétesis en cierta forma se ha visto apoyaatael hecho de que pacientes con demencia ascgikadinfeccion
por HIV presentan acumulos de amiloide en el ceraghpropios de su edad.

Sintomas neurolégicos

En un principio, surgen pequefias e imperceptitdedigas de memoria, pero con el paso del tiempa,deficiencia
se hace cada vez mas notoria e incapacitante Ipgiectado, que tendra problemas para realizaagazetidianas y
simples, y también, otras mas intelectuales, tade® hablar, comprender, leer, o escribir.

La enfermedad de Alzheimer afecta a la memoriaisrierentes tipos. Estos son los deteriorosdasri

Pérdida de memoria a corto plazo: incapacidad nedeaer nueva informacion.

Pérdida de memoria a largo plazo: incapacidadeaadar informacion personal como el cumpleafias o
profesion.

Alteracién en la capacidad de razonamiento.

Afasia: pérdida de vocabulario o incomprension gatabras comunes.

Apraxia: descontrol sobre los propios musculos gpmplo, incapacidad para abotonarse una camisa.
Pérdida de capacidad espacial: desorientaciémsio@n lugares conocidos.

Cambios de cardcter: irritabilidad, confusion, apatecaimiento, falta de iniciativa y espontangida



Tratamiento con Biomagnetismo Médico y Bioenergétic

ALZHEIMER VERDADERO
REVISAR A PARTE DE LOS EXPUESTO EN LA TABLA TODOS LOS HONGOS

Rickettsia = Sindrome de A lzhaimer

COMPROBAR ESPIROQUETAS PUES SEGUN EL DR GOIZ SON LAS CAUSANTES DEL ALZHEIM

Rickettsia, Herpes 6 B

Rickettsia, Herpes 6 B

Espiroqueta

Espiroqueta

Espiroqueta

Espiroquetas B(-)

ALZHEIMER FALSO
REVISAR TODOS LOS HONGOS

El alzhaimer falso puede ser cuaquier cualquier enfermedad cerebral

Ia verdadera esta asociadad a una bacteria.

Convulsiones, Alzhaimern

Encefalitis Viral A

Meningitis Viral \

Tifo Exantematico Vv

Rabia virus v

Diabets insipida

Dengue Hemorragico A

New Castle Virus Vv

Plasmodium vivax P

Rubedla A\

Espiroquetas B (Gran negativo)
Espiroquetas B (Gran negativo)
Plasmodium Vivas P

Dengue comin

Filaria




A tener en cuenta:

* Rastrear hongos

» Cladosporium spp

* Phoma

* Malassezia furfur

» Candida Albicans

« VIHH

» Rastrear virus, bacterias, protozoos, gusanos.

El Alzheimer falso puede ser cualquier enfermedadhral. Segun el BM la verdadera esta asociaal@a dacteria
(Rickettsia).

ALZHEIMER

Alimentos perjudiciales: alcohol, azUcar blanceneaoja, comida “basura” y precocinada, grasaradtuanimal,
harinas refinadas, proteina animal y queso muydcura

Alimentos beneficiosos: ajo, cebolla, cerealegjirdkes, cerezas, coles, esparragos, espinacas §etos, hortalizas
de hoja verde, huevos, levadura de cerveza, limaimgs, naranjas, perejil, pescado azul (especisdmnsmmon y
sardina), pimientos verdes, pomelo, uvas y zanaori

Complementacion ortomolecular:

e 5-hidroxil-tripté6fano(L-5HTP),

» Acetil-L-carnitina,

« Acido gamma-amino-butirico(GABA),
+ Acidos grasos omega-3,

e Cellfood,

* Dinucleético de nicotinamida adenina(NADH),
» Fosfatidilserina, inositol,

* L-fenilalanina,

e L-glutamina,

* S-Adenosilmetionina(SAM)

» Vitaminas B3, B12, Cy E.

Desintoxicacién Celular

Paralelamente a la desintoxicacion celular aliarelos tejidos y musculos ingiriendo durante umaperada Silicio
Orgénico, Colageno hidrolizado, Vitamina C, Un céejgppde Aminoacidos e Hidroterapia.

Nota:

El Alzheimer puede estar asociado a una bactene ¢deemos dicho. Pero se deben comprobar también las
Espiroquetas, asi como cualquier microorganismagesio que pueda estar vinculado con la enfermesléad d
persona afectada.
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